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3.12元朗官立小學－「冰山融化」科學探究活動 
支援範圍 綜合科學專題 

應用科目 常識科、學校電腦科 

適用年級 小學四年級 

學習目標 1. 了解冰山融化的基本知識及其對環境的影響。  

2. 運用科學探究過程（PDAR）及公平測試概念設計並進行實驗。  

3. 總結實驗結果，分析模擬實驗的優點與限制。  

4. 探討日常生活與全球暖化的關係，並提出可行的減碳方法，培養愛護

環境的態度。 

5. 透過自主學習及小組協作，提升解難、溝通和高階思維能力。 

運用了的電子教學設備

或工具 

1. 電子學習平台： Padlet，用於課前預習資料搜集、上載功課及同儕互

評。 

2. 多媒體資源： 引用香港天文台、新聞網站、BBC、國家地理雜誌等網

上影片，作情境導入及知識講解。  

3. 實驗記錄工具： 攝影機、電腦及縮時攝影程式，用作長時間記錄實驗

過程。 

 

課堂簡介 

本教案為四年級常識科「地球與太空」範疇下的一個科學探究活動，主題為「冰山

融化」，共兩教節。 課程設計以「自主學習」為核心策略，推動 STEAM 教育，將

學生由知識的被動接收者，轉化為主動的探究者。  

活動引入了科學探究的「PDAR」（提問和規劃 Plan、實施和記錄 Do、整理和分析 

Analyse、表述和反思 Review）框架，引導學生經歷一個完整的科學探究過程。 課

堂運用了「Think-PAIR-Share」、小組討論等多元化合作學習策略，鼓勵學生協作解難。  

電子工具應用方面，學生在課前需利用 Padlet平台及指定網站搜集全球暖化的資料，培養其資訊素

養及自主學習能力。 課堂中，為解決冰塊融化需時較長的難題，學生利用攝影機及縮時攝影技術記

錄實驗，這不僅解決了技術問題，也提升了學習的趣味性和學生的參與度。 

 

學習效能評估 

本活動的評估目標是全面地了解學生的學習表現，並強化其反思能力，從而改善教與學。 評估方式

多元化，結合了進展性及總結性評估： 

1. 課堂觀察與提問： 老師在小組討論及實驗設計環節，透過觀察和提問，即時評估學生對概念

（如公平測試）的理解程度。  

2. 學習任務分析： 透過評估學生完成的預習工作紙、實驗記錄工作紙及小組討論記錄，分析他

們在資料整理、實驗設計、數據分析及反思等方面的能力。  

3. 匯報與分享： 學生的口頭匯報是評估其溝通、表達及綜合能力的重要環節。  

4. 電子平台評估： 學生把預習成果上載至 Padlet，讓老師能進行課前評估，並促進同儕間的互

相觀摩與學習。  
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5. 創作性課業： 課後設計的環保海報，能評估學生綜合所學知識，並轉化為創意與價值觀行動

的能力。  

 

活動設計的創新程度、持續性及具普及意義 

• 創新程度： 

o 探究式學習框架： 本活動引入「PDAR」科學探究框架，讓學生能有系統地體驗科學家的探究

過程，從提問、假設、設計實驗到反思，培養了高階思維。  

o 自主學習與科技融合： 巧妙地運用 Padlet 及縮時攝影等科技，將課前預習與課堂探究無縫結

合，不但解決了實驗時間限制的難題，更大大提升了學生的學習動機和自主性。  

o 真實情境連結： 活動從全球暖化的真實議題出發，最後回歸到學生日常生活中的減碳行動，

讓學習變得更有意義和價值。  

• 實踐困難點及改良： 

o 「公平測試」概念： 對四年級學生而言，「公平測試」是較抽象的概念，例如理解「總體積

相同」的重要性。 教學時需透過更具體的提問和範例作引導。  

o 自主學習差異： 學生在資訊搜集和整理能力上或有差異。未來可提供不同難度的閱讀材料或

更結構化的指引，以照顧學習多樣性。  

 

持續性及具普及意義： 

本活動所採用的「PDAR」探究式學習模型具有高度的普及性，可橫向應用於常識科其他科學課題

（如植物生長、溶液等），甚至推廣至其他學科的專題研習中。 此模式旨在培養學生一套「帶得

走」的自主學習和解難能力，對其未來學習有長遠裨益，具備可持續發展的教育意義。 

 

教學反思 

1.  從「教」到「導」，角色轉變： 在這次活動中，教師的角色從傳統的知識傳授者，轉變為學

習的促進者和引導者。 教學的重點不再是給予標準答案，而是如何提出問題，引導學生思考（例如

「如何讓實驗更公平？」），並在他們遇到困難時提供鷹架支援，這對教師的提問技巧和課堂管理

能力提出了更高的要求。  

2. 自主學習的能力： 實踐證明，當給予學生足夠的空間和清晰的指引，他們能展現出巨大的學

習潛能。 在實驗設計等較複雜的活動中，學生不再只是被動地等待老師解答，而是會主動討論、搜

集資料、共同構思解決方案，學習氣氛非常積極。 這讓學校明白到，營造一個開放、鼓勵探索的學

習環境，對培養學生的創造力和解難能力至關重要。 
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3. 動手動腦實踐的成功感： 學生回饋表示，親手設計並完成模擬實驗，看到冰塊融化的過程，

比單純從書本上學習知識來得更深刻、更有趣。 當他們發現自己的實驗結果能解釋「為何碎裂的冰

川融化得更快」這個真實世界的問題時，獲得了巨大的成功感。 這印證了「做中學」的價值，將抽

象的科學知識與具體實踐結合，能有效鞏固學習，並將知識內化為自身的能力。 

以下是學生上課情況的照片： 

1. 增加討論空間，加強 自主學習元素 

 

 

學生上課情況 
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學生課業 

2. 學習公平測試概念 

 

學生上課情況 

 

學生課業 
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3. 代入不同的社會角色，探討如何減少碳排放 

 

學生上課情況 

 

學生課業 
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